bang vac-xin o'l




Tam quan trong cua vac-xin.

Sy xudt hién cuia véc-xin di ddy 1ui gan nhu tat ca
cac loai bénh gay hai cho tré em. Nhung van con
nhing dot bung phat dich bénh co thé phong ngira
bang vic-xin. Day 14 nhiing cin bénh nguy hiém c6
kha nang gay tir vong.

bo 1a ly do tai sao Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) luon khuyén khich viéc tiém
chung. Lich trinh ching ngtra ciia Trung tam giup
bao v¢ con quy vi trudc 14 loai bénh. Thuc hién
theo lich trinh va thim kham ddy du cung béc si.
Hay dam bao tiém chung cho con diing hen mdi
lan.

Pirng b6 qua bt ky loai vic-xin nao.

Hién nay van c6 nhiéu dot bung phat dich bénh tai
Hoa Ky. Tré so sinh va tré em 1a nhitng d6i twong
¢6 nguy co mic bénh cao hon. Néu khong tiém
chung thi hdu qua cua cac dot bung phat tham chi
con toi té hon. Chi tir mot vai truong hop nhiém da
lan ra thanh hang ngan ca bénh.

Thyc hién theo lich trinh ching

ngira day du cua CDC ¢ trang 4.

Gop phan biao vé con tré.

Hay dam bao tiém chung cho con vao thdi diém céan thiét.
Day 1a mot trong nhiing dicu quan trong nhat dé gitp con
luén khoé manh.

Hay nhé:

« Tiém chung tit ca cac liéu vic-xin theo khuyén nghi.

- Thoi diém 13 yéu t6 quan trong. Nén bat dau tiém hau hét
cac loai vac-xin cho tré so sinh ¢ thoi diém 2 thang tuoi.
bicu nay gop phan bao v¢ tré trong giai doan non not va
¢6 nguy co nhiém bénh cao.

- Tiém ching dtng lich. Mi lan.

Tré em l1a ddi twong dé c6 nguy co' mic bénh. Pirng bo
qua viéc tiém chiing.

Tim hiéu vé 14 loai bénh c6 thé phong ngira duoc bang
vac-xin. Xem trang 5-6.



Giai dap cac cau hoi thwong gap.

H. Vic-xin ¢6 giy ra bénh ty ky khong?

P. Khong. Mot danh gia vé 20 nghién ctru 16n
khong tim thay bang chiing nao cho thay vac-xin
gdy ra chung tu ky.

H. Vic-xin ¢6 nguy hiém hon cac loai bénh ma
chiing phong ngtra khong?

b. Khong. Cac loai véc-xin déu di dugc thu
nghiém trong cac nghién ctru lon va trai qua qua
trinh phé duyét 1au dai. Nhirng can bénh duoc
ching ngira bang vac-xin déu c6 nguy co gay

tr vong.

H. Tiém nhiéu vic-xin trong mot ngay cho tré ¢ bi
coi la qua liéu khong?

P. Khong. Cac nghién ciru di chi ra ring tiém
nhiéu loai vic-xin ciing mot luc khong gay ra bat
ky van dé sirc khoe man tinh nao. Xem lich trinh
chung ngtra ctia CDC. Thyc hién theo lich trinh
day du dé con ludn khoé manh.

H. Tiém chung c6 gay ra tac dung phu khong?

b. Co. Tac dung phy thuong gap nhét 1a dau nhirc
hodc d6 xung quanh vét tiém. Ciing c6 kha ning xudt
h1en tac dung phu nghlem trong. nhu phan v ung di ung,
quéy khoc nhiéu, st cao hodc co glat do sbt. Quy vi
vui 10ng trao ddi véi bac si dé tim hiéu thém.

Gop phan bao vé con tré.

Pung bo qua bat ky cudce hen thaim kham
v6i bac s hay lich ching ngtra nao.

Thyc hién theo lich trinh ching ngira ddy dii cia CDC & trang tiép theo. »



Khuyén nghj tiém chiing cho tré trong do tudi tir so’ sinh dén 6 tudi nam 2022

HepB HepB HepB
RV RV RV
DTaP DTaP DTaP DTaP DTaP
Hib Hib Hib Hib
PCV13 PCV13 PCV13 PCV13
IPV IPV IPV IPV
Cum (hang nam)”
MMR MMR
Varicela Varicela
1nE e vSonin vong d s HepAs

da néu.

VIEC TIEM VAC-XIN NGU’A COVID-19 PUQC KHUYEN CAO CHO TRE Tl 5 TUOI TRO LEN.

LUU Y:

Néu con quy vi bd 16 mot mi
tiém thi quy vi ciing khong can
tiém lai tr dau. Quy vi chi can
dwa con dén gap bac sT dé tiém
miii tiép theo. Quy vi vui long
trao ddi voi bac s clia con minh
néu c6 théc mac vé véc xin.

D8 biét thém thong tin, vui long goi toi sb dién thoai mién phi
1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)
hodc truy cap

CHU THICH:

*Nén tiém hai liéu cach nhau it nhat bon tuan cho tré tir 6 thang dén 8 tudi sap tiém vac-xin nglra cim l1an dau tién va mét s6 liéu cho
nhiing tré khac trong d6 tudi nay.

5 Can tiém hai liéu vac-xin HepA dé dem lai hiéu qua bao vé lau dai. Liéu vac xin HepA d4u tién nén duoc tiém trong khoang thoi gian
tré tir 12 thang dén 23 thang tudi. Nén tiém liéu thi hai sau liéu dau tién 6 thang. Toan bo tré em va thanh thiéu nién trén 24 thang tudi
chwa duwoc tiém vac-xin cling can dwoc tiém 2 lieu vac-xin HepA.

Néu con quy vi gap phai bét ky vén dé y té nao khién tré c6 nguy co' bj nhiém tring hoédc dang di du lich bén ngoai Hoa Ky, quy vi hay

trao déi véi béc si cta con minh vé céc loai véc-xin bé sung ma tré cé thé cén.

B Y té va Trung tam Dich vu Nhan sinh Hoa
Ky vé Kiém soat va Phong ngira Dich bénh

www.cdc.gov/vaccines/parents



Tiém chiing ding lich. Bat cir ltic nio.
Du’ng de con tré dé mac phai cac bénh
c6 thé phong ngtra bang vic-xin.

BENH THUY PAU

VIEM GAN A

Thuy dau la mot loai vi-rat lay lan qua
khong khi hodc qua tiép xtic. Cin bénh
nay gy ra ching phat ban va mén ngira
khép co thé. Bénh nay ciing c6 thé gay
s6t va mét moi. Truong hop nghiém
trong c6 thé din dén tinh trang viém
phdi, tén thuong ndo va tir vong.

BENH BACH HAU

Bénh bach hiu la cin bénh do vi khuan
lay lan qua hit hoi hodc ho. Bénh c6 thé
gy dau hong, sét hodc kho thd. Truong
hop nghiém trong, bénh cé thé dan dén
tryy tim, liét va t vong.

HIB (HAEMOPHILUS
INFLUENZAE LOAI B)

Hib 1a can bénh do vi khuén lay lan
trong khong khi khi ho hodc hét hoi.
Bénh c6 thé gay nhiém tring tai va sung
hong. Truong hgp nghiém trong, can
bénh nay c6 thé din dén viém mang nio,
viém phdi, tén thuong ndo va tir vong.

Viém gan A 1a mdt loai vi-rat thuong
duogc tim thay trong phan. Bénh nay lay
lan khi tiép xuc giira ngudi voi ngudi
hodc qua thuc an, nguén nudc bi 6
nhidm. Viém gan A c6 thé gy ra bénh
gan, giy dau bung, nén mura va sot.
Trudng hop nghiém trong co thé gy suy
gan, dan dén tir vong.

VIEM GAN B

Viém gan B la mot loai vi-rut 1ay lan qua
duong mau hodc dich cua co thé. Bénh
nay ciing cé thé truyén tir me sang con
khi sinh. Viém gan B gay ra bénh gan va
vang da hodc mit (con goi la bénh vang
da). N6 c6 thé dan dén bénh gan man
tinh, s¢o gan, ung thu gan va tu vong.

CUM (INFLUENZA)

Cum la mot can bénh do vi-rut. Bénh lay
lan khi ho, hit hoi hodc cham vao cac bé
mit ¢ vi-rat. Bénh c6 thé giy sét, dau
hong, ho, 6n lanh va dau co. Truong hop
nghiém trong c¢6 thé dan dén viém phdi,
viém tim va tu vong.

BENH SOI

S&i 1a mot loai vi-rat dé 1ay lan qua ho,
hét hoi va thd. Néu nghiém trong, bénh
nhan c6 thé phat ban, sbt, sé miii va ho.
Trong tru’omg hop bénh nghlem trong co
thé dan dén viém phdi, tén thuong nio
va tir vong.



BENH QUAI BI

Quai bi 1a mot loai vi-rut lay lan qua
khong khi. Bénh c6 thé gay sbt, nhire
ddu va sung hach. Quai bi gay ra tinh
trang sung ma va ham. Néu trudong hop
ning co6 thé dan dén viém mang nio,
viém nio, diéc va tir vong.

PERTUSSIS (BENH HO GA)

Bénh ho ga Ia bénh do vi khuén lay lan
trong khong khi. Bénh ho ga gay ra cac
con ho dit doi, anh hudng dén viéc an,

ubng va thé. Truong hop nghiém trong
¢6 thé dan dén viém phoi, nhidm trung

nao, tir vong.

BENH BAI LIET

Bénh bai liét 1a bénh do vi-rat gay ra.
Bénh dé dang lay lan qua hét hoi, ho
hodc tiép xuc v6i phan. Hau hét nhiing
ngudi bi bai liét déu khong co triéu
chung. Truong hop nghiém trong, nguoi
bénh c6 thé bi yéu tay chén, liét va c6
thé tr vong.

BENH PHE CAU KHUAN

Bénh phé ciu khuén do vi khuan gay ra.
Bénh lay lan khi ho hodc tiép xtc véi
dich ciia co thé. Bénh co thé gay ho, sbt,
dau nguc, nhiém trung tai va kho tho.
Truong hop nghiém trong cé thé dan
dén viém mang ndo mu do vi khuén va
tr vong.

VI-RUT ROTA

Vi-rat rota ldy lan qua tiép xuc voi phén.
Vi-rtit rota gay tiéu chdy, non mua va
s6t. Truong hop nghiém trong c6 thé din
dén mit nudc va t vong.

RUBELLA (BENH SOI BUC)

Rubella 1a mot loai vi-rut lay lan qua
khong khi. Bénh nay ciing c6 thé truyén
cho tré so sinh trong khi mang thai.
Rubella gay sung hach, sbt va phat ban.
Day 1a loai bénh nhe ¢ tré em nhung c6
thé nang ddi voi tré so sinh. Tré ¢ thé bi
diéc hodc mu bam sinh, mic cac bénh vé
tim hodc ndo nho.

BENH UON VAN (HAM CUNG)

Bénh uén van do vi khudn gay ra & vét
dut hodc vét thuong. Bénh gay dau dau
va co that co ham. Trudng hop nghiém
trong c6 thé dan dén khé nubt, co cling
co nghiém trong va tir vong.

Pam bao tuan theo lich trinh

chung ngira day dii cia CDC.




Tim hiém thém cac ngudn tai nguyén
khac. Pang nhap ngay.

« Tu sip xép lich trinh tiém ching truc tuyén
www.vaccinecalendar.com
Duéi day 1a cac trang web cung cap thong

tin bo sung vé tiém chung cho tré em.

« Centers for Disease Control and Prevention*
www.cdc.gov/vaccines/parents

« American Academy of Pediatrics*
www.healthychildren.org

« American Academy of Family Physicians*
www.familydoctor.org

*Nhiing trang web nay khéng thudc s¢ hiru va quyén kiém sodt cua
Pfizer. Pfizer khong bao ching va khong chiu trach nhiém vé noi
dung hodc dich vu cua cac trang web nay.
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